
Badanie kału 
 

Przed badaniem należy zaopatrzyć się w jednorazowy pojemnik na kał dostępny w aptekach 
lub zgłosić po pojemnik do placówki Vital Medica. 
Do zakupionego pojemnika na kał za pomocą załączonej łopatki należy pobrać materiał. 
Materiał do badania należy pobrać z różnych miejsc tej samej porcji kału. 
Pobrany do badania kał powinien mieć wielkość orzecha włoskiego. 
Próbkę należy zabezpieczyć i jak najszybciej dostarczyć do Punktu Pobrań. 
Badanie należy wykonać podczas normalnej diety – nie w okresie głodzenia/obfitych 
posiłków. 
 
UWAGA! 
W przypadku pobrania kału na nosicielstwo należy zaopatrzyć się w aptece w pojemnik na 
kał z podłożem transportowym. W przypadku badania na krew utajoną – nie pobieraj 
materiału w okresie około menstruacyjnym i w trakcie miesiączki. 
 


