
USG UKŁADU MOCZOWEGO 

Warunkiem prawidłowego obrazowania ultrasonograficznego przez powłoki brzuszne układu 
moczowego jest wypełnienie pęcherza moczowego. 

 
Sposób przygotowania: 

 

Dzień przed badaniem: 
 dieta lekkostrawna, z wyłączeniem jarzyn, owoców, ciemnego pieczywa 
 Espumisan 3 x 2 kapsułki. Preparat ma na celu usunięcie powietrza z przewodu 

pokarmowego, które stanowi przeszkodę dla ultradźwięków 
6 godzin przed badaniem: 

 nie przyjmować pokarmów 
 nie palić tytoniu 
 nie żuć gumy  

1,5 godziny przed badaniem: 
 wypić 1-1,5 litra wody niegazowanej i nie oddawać moczu 


